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右起為抬走脂肪肝參賽選手羅高、旺市第⼀華⼈長者中心會長李
建國、恆福會會長梁孔流、加拿大肝臟基⾦會亞裔項目總監施倩
如、籌款總監Shannon Persaud Tolnay。（圖：肝臟基⾦會

）
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由多華會及萬錦市政府舉辦的「國際花轎節」活
動，將於維多利亞長周末假期的5⽉20⽇及21⽇
舉⾏，除了展現多元文化特⾊之外，⼀群義⼯更
為這項活動加添健康訴求，宣傳脂肪肝的防治。

首次組團參與的恆福會會長梁孔流表示：「脂肪肝

可以說是現代⼈的文明病，華⼈社區也不應忽

視，為了讓更多⼈提高健康意識，我們派出參賽

隊伍，參加抬轎⽐賽及巡遊，希望呼籲大眾正確
對待脂肪肝，養成持之以恆的運動習慣，真正達

到我們的共同目標--抬走脂肪肝！」。

活動合作機構還有旺市第⼀華⼈長者中心，會長

李建國在記者會上分享自⼰曾患有⼄型肝炎⼜痊

癒的經歷，也談到自⼰如何不斷保持運動。他還
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